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Toto usmernenie bolo vypracované v stuvislosti so zabezpe¢enim dodrziavania hygienickych
a epidemiologickych opatreni s cielom bezpe¢nosti aochrany zdravia zamestnancov
a studentov Technickej univerzity vo Zvolene (d’alej len TUZVO) pocas trvania mimoriadnej
situacie v suvislosti s rizikom ohrozenia verejného zdravia ochorenim COVID-19. Usmernenie
blizSie Specifikuje postupy a frekvenciu dezinfekcie vSetkych priestorov TUZVO, najmé
podlahovych a dotykovych ploch (napr.: kl'ucky, madld, zébradlia, vytahy) a sanitdrneho
zariadenia ( vid’ Tab. 1).

1. Usmernenie sa netyka dezinfekcie kontaktnych predmetov zamestnancov TUZVO
Vv jednotlivych kancelariach (napr.: pracovny stdl, klavesnica, telefony, prenosné média,
mys, pisacie potreby). Tato dezinfekciu si zamestnanci zabezpecujt individualne.

2. Osoby zabezpeCujuce upratovanie a dezinfekciu priestorov avybavenia TUZVO
pri manipulacii s dezinfekénymi prostriedkami pri upratovani pouzivaju osobné ochranné
pracovné prostriedky.

3. Na dezinfekciu priestorov TUZVO pouzivat dezinfekéné prostriedky s virucidnym
ucinkom na baze alkoholu alebo chloru (napr. Chloramix T, Chloramix DT).

Tab. 1 : Hygienicko-epidemiologicky rezim v ¢ase mimoriadnej situacie

Predmet Expozicia Poznamka
(min.)

Podlahy a schody 30 min. 2x denne umyt pripravenym roztokom a nechat’
zaschnut’

Stoly, stolicky, 30 min. vytriet na mokro pripravenym roztokom a nechat’

parapety v uc¢ebniach zaschnut’

a na chodbach

Umyvadla 10 min. denne umyt’ a vytriet' dezinfekénym prostriedkom,
nechat’ posobit’ uvedeny Cas, oplachnut’

Klucky, madla, 30 min. naniest’ na plochy, neoplachovat’; kI'ucky a madla

vodovodné batérie umyvat’ podl'a potreby (min. 2x denne)

Zachodové misy, 30 min. Cistenie denne, 1x tyzdenne zaliat’ dezinfekénym

pisoére roztokom a nechat’ pdsobit’ 30 min.

Prostriedky na 30 min. do misy/vedra naliat’ dezinfek¢ény roztok, nechat’

upratovanie: handry, posobit’ na handry, mopy (pozor, nedezinfikovat’

mopy, kefy, vedra vsetko len jednou handrou)

Vytahy 30 min. mechanicky odistit’ a nasledne umyt’ dezinfekénym
roztokom, tlacitka na vytahy dezinfikovat viackrat
(min. 4x) denne
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