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Toto usmernenie blizsie Specifikuje jednotlivé opatrenia prijaté Technickou univerzitou vo

Zvolene (d’alej len TUZVO) v suvislosti s rizikom ohrozenia verejného zdravia ochorenim
COVID-19.

Do jeho obsahu boli implementované poznatky z vyvoja epidemiologickej situdcie
v podmienkach Slovenskej republiky (d’alej len SR), beruc do tvahy vsetky platné usmernenia
Uradu verejného zdravotnictva SR, uznesenia Vlady SR a odporacania Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva vo Zvolene.

Pri prichode na pracovisko a pocas pobytu na pracovisku je nevyhnutné striktne dodrziavat
nasledovné pokyny a opatrenia.

I. PRI PRICHODE NA PRACOVISKO

1. Pri vstupe do budovy bude zamestnancom TUZVO zabezpecené meranie telesnej teploty.
Zamestnanci ainé osoby vchadzajuce do priestorov TUZVO st povinni podrobit’ sa
meraniu telesnej teploty. Pokial’ bude u zamestnanca namerana telesna teplota 38 °C a viac,
tento je povinny budovu/pracovisko opustit’ a kontaktovat’ svojho obvodného lekara. Vstup
do budovy bude tymto osobam zamedzeny.

2. Pri vstupe do budovy/na pracovisko apocas celého pobytu v priestoroch TUZVO su
zamestnanci povinni pouzivat’ osobné ochranné pracovné prostriedky (d’alej len OOPP), t.
j. tvarové rasko a odporacame pouzivat’ aj ochranné rukavice. Zamestnanci ich nemusia
pouzivat’ len pokial’ st v kancelarii sami.

3. V pripade, ze zamestnanci, Studenti alebo iné osoby vstupujiuce do priestorov TUZVO

nemaju rukavice je potrebné, aby na dezinfekciu ruk pouzili dezinfekéné prostriedky, ktoré

st k dispozicii na stojanoch umiestnenych na vyhradenych miestach v priestoroch TUZVO.

Obmedzit’ osobny kontakt, vratane podavania ruk.

Pri prichode do budovy/na pracovisko je kazdy zamestnanec povinny zaevidovat svoj

prichod na snimaci dochadzkového informac¢ného systému v prislusnej budove TUZVO.

Pri prichode cudzej osoby sa tato zaeviduje na vratnici v knihe navstev.

6. Pri prvom navrate na pracovisko je zamestnanec povinny vediicemu svojho pracoviska
odovzdat vyplneny a podpisany formular Cestného vyhlasenia, v ktorom vyhlasuje, Ze na
sebe nepozoruje priznaky ochorenia COVID-19, poc¢as poslednych 14 dni sa nezdrziaval
mimo Uzemia Slovenskej republiky a nema vedomost’, Ze by v poslednych 14 diioch prisiel
do kontaktu s osobou, u ktorej bolo potvrdené alebo existuje podozrenie na ochorenie
COVID-19.
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II. POCAS POBYTU NA PRACOVISKU

1. Pocas celého pobytu na pracovisku st zamestnanci povinni pouzivat’ OOPP, t. j. tvarové
rasko arukavice. V pripade, Ze zamestnanci rukavice nemaju, je potrebné, aby na
dezinfekciu rak pouzili dezinfekéné prostriedky, ktoré su k dispozicii na stojanoch
umiestnenych na vyhradenych miestach v priestoroch TUZVO. Tvarové rusko a rukavice
nemusia pouzivat’ len v Case, ked’ su v kanceldrii sami.

2. Priebezne sledovat’ svoj zdravotny stav (telesnd teplota, respiracné problémy, kaSel

a pod.).

Vyvarovat’ sa dotykov tvare a raSok rukami.

4. Obmedzit’ osobny kontakt, vratane podavania ruk.
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Osobné stretnutia zamestnancov, Studentov, resp. inych o0so6b nachadzajucich sa
v priestoroch TUZVO obmedzit' na minimum. Uprednostiovat’ telefonicku a elektronicka
komunikaciu.

Pouzitie vytahu obmedzit’ na najviac 2 osoby v tom istom c¢ase.

Pri vybavovani pracovnych zdlezitosti na jednotlivych pracoviskach vstupovat do
kancelarii podla moznosti po jednom, dalsi budu cakat na chodbe a dodrziavat
2 metrovu bezpecnu vzdialenost’.

I11. STRAVOVANIE V STUDENTSKEJ JEDALNI

Vydaj stravy v Studentskej jedalni prebieha za prisnych hygienickych opatreni.
Stravovanie Vv Studentskej jedalni sa riadi harmonogramom stravovania jednotlivych
organiza¢nych sucasti TUZVO, ktory je zverejneny samostatne a ktory reSpektuje
maximalny pocet 120 stravnikov v jednom cykle na ploche 422 m? /t. j. 3,5 m? na 1
stravnika/. Cielom tohoto opatrenia je poskytnut’ stravnikom cas a priestor na konzumaciu
jedla, respektive odber jeddl v jednorazovych ekologickych obaloch a zarovenn splnit
hygienicktl podmienku bezpecnej vzdialenosti v priestoroch Studentskej jedalne.

Pri vstupe do priestorov Studentskej jedalne a pri odchode sa vyzaduje dezinfekcia ruk.
Stojany s dezinfekénym prostriedkom st umiestnené pri vchode avychode zo
Studentskej jedalne.

Spracovali: doc. Ing. Josef Drabek, CSc.

Ing. Stanislav Jalaksa
doc. Ing. Andrea Majlingova, PhD.

Schvalil: Dr. h. c. prof. Ing. Rudolf Kropil, PhD.
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